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1 0011098

我們為什麼要讀書？為什麼要工

作？【自我探索平裝版】：為了

得到幸福，希望你能好好思考這

些事

初版 采實文化
作者： 池上彰 

譯者： 賴惠鈴
9789865079574

2 0011099 10秒「內臟拉提」擊退凸小腹！ 初版 楓葉社文化
作者： 日本美腸協會 

譯者： 黃琳雅
9789863705161

3 0011100

對付職場神經病的社畜生存指

南：看穿難搞主管&戲精同事的行

為，提供69條心理&行動對策，打

造百毒不侵的職場機智生活！

初版 財經傳訊
作者： 職涯導航網

譯者： 彭翊鈞
9786269582969

4 0011101

逆向思考的權謀心計：從《反

經》學習古人智慧，史上最容易

操作的職場厚黑學

第一

版

清文華泉事業

有限公司
 王宇 9786267165119

5 0011102

蓋博符號 & 3D裸眼 視力回復訓練

書：每次只要30秒，視力就會越

來越好！近視、遠視、亂視、老

花全部有效

初版

一刷
和平國際

作者： George3, 鴨下惠

子 

譯者： 劉姍珊

9789863713289

6 0011103

剷肉10公斤！減脂瘦身湯：權威

營養師宋明樺的60道減醣低卡包

瘦湯，一天喝一次，8週甩肉不復

胖！

初版
瑞麗美人國際

媒體
宋明樺 9789869648660

7 0011104

一鍋到底亂亂煮：無論是沒時間

或太懶，克萊兒教你保證美味的

鍋物邏輯

初版

二刷
野人 Claire克萊兒的廚房日記 9789863848318

8 0011105
器識：張忠謀打造「護國神山」

台積電的經營之道 【增訂版】

二版

一刷
 商業周刊  商業周刊 9786267252468

9 0011106
翻轉財富的人生練習：全方位理

財實踐版

初版

二刷
健行 詹惠珠 9786267207086

10 0011107

上班族提早退休金錢課：富媽媽

十方教你加速養大有限收入，博

無限自由

初版

四刷
虎吉 李雅雯（十方） 9786269688708

11 0011108
Excel 職場聖經：731 技學好學滿 

(第二版)
初版 旗標 施威銘研究室 9789863127352

12 0011109
都問AI吧！ChatGPT上手的第一本

書

初版

五刷
商周出版  維圖歐索Virtuoso 9786263185814

備註：囿於新進圖書較多讀者借閱，建議讀者可先電聯圖書館館員查詢圖書是否在館後，再前往借閱。

  

 



