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Citalopram及及及及 escitalopram成份成份成份成份藥品安全資訊藥品安全資訊藥品安全資訊藥品安全資訊 

張欽喻藥師張欽喻藥師張欽喻藥師張欽喻藥師 

壹壹壹壹、、、、 背景背景背景背景 

Citalopram及 escitalopram均為選擇性的血清素再吸收抑制

劑(SSRI)。Escitalopram為 citalopram之 S-異構物，主要適應症

為鬱症之治療及預防復發，恐慌症，社交焦慮症，泛焦慮症及

強迫症之治療，citalopram主要適應症為鬱症之治療及預防復

發、恐慌症。由於 2017/5/3瑞士醫藥管理局(Swissmedic)發布，

含 citalopram及含 escitalopram成分藥品仿單已於不良反應處加

刊橫紋肌溶解症(rhabdomyolysis) 之安全性資訊，故發佈此藥

物安全資訊。 

 

貳貳貳貳、、、、 藥品安全有關資訊分析及描述藥品安全有關資訊分析及描述藥品安全有關資訊分析及描述藥品安全有關資訊分析及描述 

瑞士醫藥管理局(Swissmedic) 發布，因上市後曾接獲疑似

使用含 citalopram及含 escitalopram成分藥品後發生橫紋肌溶解

症之通報案例，廠商已將橫紋肌溶解症(rhabdomyolysis)加刊於

藥品仿單之不良反應處。 
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參參參參、、、、 醫療人員應注意事項醫療人員應注意事項醫療人員應注意事項醫療人員應注意事項 

1. 含 citalopram及含 escitalopram成分藥品於上市後曾有

橫紋肌溶解症之通報案例。 

2. 應告知病人使用含 citalopram及含 escitalopram成分藥

品後可能發生橫紋肌溶解症，並提醒病人若出現相關症

狀如：肌肉酸痛、虛弱、噁心及茶色尿等，應立即回診。 

肆肆肆肆、、、、 病人應注意事項病人應注意事項病人應注意事項病人應注意事項 

1. 使用含 citalopram及含 escitalopram成分藥品期間，若

出現橫紋肌溶解症相關症狀，如：肌肉酸痛、虛弱、噁

心及茶色尿等，應儘速就醫或回診原處方醫師。 

2. 用藥如有任何疑問，應諮詢專業醫療人員，倘若於服藥

後出現不適症狀，應立即就醫。 

資料載錄來源：TFDA_citalopram及 escitalopram成份藥品安全資訊風險溝通表 

 

 


